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编者按

为及时总结学科建设进展、展示学科建设亮点，积极鼓励和促进学科建设，

推进我校“双一流”高质量发展，2022 年 6 月 9 日，发展规划处发布了《关于

开展二级学科建设进展材料月度报送工作的通知》。各二级学科积极响应，于

每月 20 日之前报送上一个自然月学科建设进展。发展规划处从学科报送的材料

中进行筛选，结合学校官网、数字北中医发布的重要新闻，编纂形成我校“双

一流”学科建设进展简报，力求全面展示我校“双一流”建设的亮点和动态。

责编：单 娇 陈可为

陈鑫雨 黎孝余

审稿：李 彧 李 元
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一.建设亮点

我校国家中医药管理局高水平中医药重点学科数量领跑中医药院校

国家中医药管理局正式下发《关于公布高水平中医药重点学科建设项目入选名单

的通知》，我校 25个学科入选高水平中医药重点学科。其中中医学、中西医结合、

中药学、交叉创新类学科均为中医药院校中数量最多，学科布局最为完善。

国家中医药管理局高水平中医药学科建设是我校加强内涵建设、打造学科优势高

峰、优化学科布局的重要依托，也是我校“双一流”建设的重要支撑。学校将围绕学

科学术发展、学科带头人和团队建设、学科人才培养、创新能力建设、服务能力建设、

学科条件建设、管理运行机制建设等主要任务，为学科提供支持和保障，不断推动学

科高质量发展。

东直门医院商洪才研究员喜获第三届全国创新争先奖

5 月 30 日，中国科协发布了《人力资源社会保障部、中国科协、科技部、国务院

国资委关于表彰第三届全国创新争先奖获奖者的决定》，我校东直门医院商洪才研究

员喜获第三届全国创新争先奖。

“全国创新争先奖”是继“国家自然科学奖”“国家技术发明奖”“国家科学技

术进步奖”之后，中国批准设立了又一个重要的科技奖项，是国家科技奖励体系的重

https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E8%87%AA%E7%84%B6%E7%A7%91%E5%AD%A6%E5%A5%96/273190?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E6%8A%80%E6%9C%AF%E5%8F%91%E6%98%8E%E5%A5%96/621451?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E7%A7%91%E5%AD%A6%E6%8A%80%E6%9C%AF%E8%BF%9B%E6%AD%A5%E5%A5%96/621678?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E7%A7%91%E5%AD%A6%E6%8A%80%E6%9C%AF%E8%BF%9B%E6%AD%A5%E5%A5%96/621678?fromModule=lemma_inlink
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要组成部分和补充，是国家科技奖项与重大人才计划的有机衔接，是仅次于国家最高

科技奖的一个科技人才大奖。

我校首次在“挑战杯”中荣获团体“优胜杯”

近日，在“青创北京”2023 年“挑战杯”首都大学生课外学术科技作品竞赛中，

我校 8 个项目进入决赛答辩。经过激烈角逐，2 个参赛项目获得特等奖，直接被推荐

进入“挑战杯”国家级竞赛，并捧得团体“优胜杯”。“优胜杯”是我校自参与“挑

战杯”赛事以来首次获得的学校团体荣誉，是我校学生参与科研竞赛的历史性突破。

本次“挑战杯”取得的成绩是北中医学子充分响应“崇尚科学、追求真知、勤奋

学习、锐意创新、迎接挑战”的挑战杯宗旨、积极提升创新精神和实践能力的集中体

现，也是对我校学子科研水平和勤学精神的认可。

https://baike.baidu.com/item/%E8%A1%A5%E5%85%85/2326085?fromModule=lemma_inlink
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“北京中医药大学王琦书院与九体医学馆”入选 2023 年科学家精神教育基地

5月 30日，中国科协、教育部、科技部、国务院国资委、中国科学院、中国工程

院、国防科工局联合发布 2023年度科学家精神教育基地认定名单。我校申报的“北

京中医药大学王琦书院与九体医学馆”成功入选。

科学家精神教育基地的建设和服务工作，从 2022年开始，旨在从国家层面推动

科学家精神教育基地命名工作规范化，充分发掘和利用科学家精神教育资源，鼓励社

会力量积极参与科学家精神弘扬工作，大力弘扬以爱国、创新、求实、奉献、协同、

育人为内核的科学家精神，在全社会形成尊重知识、崇尚创新、尊重人才、热爱科学、

献身科学的浓厚氛围。

目前，我国科学家精神教育基地增选至 287家。

二．建设动态

人才培养

我校青年志愿者参加《中国华服日》活动得到团中央肯定与致谢

5 月 16 日，我校收到共青团中央感谢函，感谢我校青年志愿者在“中国华服日”

活动中的积极贡献。4月 22、23 日，由共青团中央宣传部主办、中国青年报、微博等

新媒体平台联合打造的“中国华服日”在北京圆明园遗址公园开展。我校受共青团中
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央宣传部的邀请，由学工部、团委、中医学院派出优秀志愿者，在活动现场展示了香

囊制作、叶脉书签、手诊、耳针、推拿等项目。

第六届“杏林杯”创新创业大赛和 2023 年大学生创新创业成果展圆满结束

5月 18日，我校第六届“杏林杯”创新创业大赛决赛和 2023年大学生创新创业

成果展在良乡校区举行。第六届“杏林杯”大学生创新创业大赛共收到各类项目 600

余个，参赛人数突破 3500余人，参赛群体涵盖我校所有学历层次，且跨校组队团队

超过 21%，均创历年新高。本届大赛秉持全面推动我校创新创业教育改革、助力学校

“双一流”建设工作为目标，落实“创赛育人”的理念，推进以赛促教、以赛促学、

以赛促创，不仅在全校范围内营造了创新创业氛围，也彰显了北中医青年创客敢于尝

试，勇于实践，开拓进取、敢闯会创的精神风貌。



6

新时代全国高等院校中西医结合类专业高质量发展论坛暨 2022 年教育部高等学校中

西医结合类专业教学指导委员会年会召开

5月 19日，由教育部高等学校中西医结合类专业教学指导委员会（以下简称中西

医结合教指委）主办、湖南中医药大学承办的新时代全国高等院校中西医结合类专业

高质量发展论坛暨 2022年教育部中西医结合教指委年会在湖南长沙召开。70余名专

家学者参加会议。会议由何清湖副主任委员主持。

本次论坛暨年会的召开，全面回顾了中西医结合教指委 2022年各项重点工作，

科学谋划了 2023年工作任务，充分交流了中西医结合一流本科专业建设的举措与经

验，深入探讨了新时代新征程背景下如何高质量发展中西医结合教育事业，赢得了与

会委员和专家的广泛认可，取得了圆满成功。

我校路景顺同学获评“北京市优秀在校退役大学生士兵”

近日，由北京市人民政府征兵办公室、北京市教育委员会联合组织的北京市优秀

在校退役大学生士兵评选活动落下帷幕，来自京内 74所高校的在校退役大学生士兵，

先后经过多个环节的激烈角逐，最终有 14 名表现优异的在校退役大学生士兵和 16 名

已参加工作的退役大学生士兵脱颖而出，被评为“北京市 2023 年优秀在校退役大学

生士兵”并予以表彰公示。其中，我校推选参评的 19级中医学（五年制）1 班路景顺

同学，凭借自身过硬的素质和优异的表现，成功获此殊荣。
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我校体育队在多个体育赛事中荣获佳绩

5月 7日，在由北京市大学生体育协会主办的 2023年首都高校第六届瑜伽体式与

套路比赛中，我校的运动健儿们沉着自如、优雅冷静，充分展现了北中医人的精神品

质和竞技风采。最终，在教练员胡雁宾老师的鼓励和悉心指导下，获得一等奖三项、

二等奖五项、团体总分第五名。胡雁宾老师获“优秀教练员”称号，我校荣获“优秀

宣传奖”

5月 21日，在首都高等学校第二十三届传统养生体育比赛中，我校普通武术队首

次参加首都高校传统养生赛事，展现出良好的比赛状态，并取得优异成绩，荣获第一

名 1项、第二名 3项、第三名 4项的赛绩，同时获得团体总分第三名的佳绩。

5月 18-21日，在北京市教委和北京市体育局主办、北京市大学生体育协会和北

京体育大学承办的首都高等学校第 61届学生田径运动会中，我校运动健儿们奋力拼

搏。最终，我校在 25所乙组高校中，获得女子团体总分第 14名，男子团体总分第 23

名，男女团体总分第 19名，在首都高校田径项目的比赛中取得历史性突破。

师资队伍

我校 3 名教授被评为新一批享受政府特殊津贴推荐人选
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5 月 25 日，教育部人事司发布《关于新一批享受政府特殊津贴推荐人选的公示》，

经各直属高校（单位）组织个人申报、专家评议、单位公示，拟推荐 396 人为新一批

享受政府特殊津贴人选。我校谷晓红、王成祥、刘春生教授入选。

国务院政府特殊津贴是中华人民共和国国务院对于高层次专业技术人才和高技能

人才的一种奖励制度，是党中央、国务院为加强和改进党的知识分子工作，关心和爱

护广大专业技术人员而采取的一项重大举措。

我校 9 名老师荣获“教育育人榜样（先锋）”称号

2023 年 5 月 25 日，北京市教育系统“育人榜样（先锋）”推荐结果公布，我校

9 名老师从北京市教育系统的教书育人榜样候选人中脱颖而出，荣获殊荣。这不仅是

他们个人的荣耀，更是我校及医院所有教育人的莫大荣光。

科学研究
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我校获批教育部重大血管病医药基础研究创新中心

近日，教育部立项建设 36个医药基础研究创新中心，我校推荐的重大血管病医

药基础研究创新中心入围，标志着我校面向临床需求的基础研究再上新台阶。

重大血管病医药基础研究创新中心牵头人为田金洲院士，该中心基于临床特色研

究，进一步整合了我校在生命科学领域、药学领域的基础研究优势，以及高水平的附

属医院的临床研究优势，着力建设一批公共研究平台，重点围绕免疫机制如何调节心

血管病的炎症过程、糖尿病代谢因素如何影响慢性肾病的发生发展、脑小血管的分布

和程度如何影响认知相关的神经网络功能联接、针对血管病复杂机制的中医药复方药

物筛选、制剂工艺和药效学评价等领域开展攻关。

徐安龙教授/王遥教授团队报道中药内酯类化合物抗炎免疫的新研究进展

徐安龙教授带领团队师生基于 NLRP3 炎症小体活化筛选模型，分别鉴定出中药内

酯类化合物佛手柑内酯（BeG）和滨蒿内酯（Sco）通过促进线粒体自噬、维持炎症激

活状态下的线粒体稳态，在病原感染中发挥抗 NLRP3 炎症小体活化的作用。相关研究

成果分别于 2023 年 5 月 4 日及 2022 年 12 月 15 日在 Acta Pharmacologica Sinica

杂 志 （ 中 科 院 一 区 ） 发 表 题 为 “ Bergapten inhibits NLRP3 inflammasome

activation and pyroptosis via promoting mitophagy ” 和 “ Scoparone

suppresses mitophagy-mediated NLRP3 inflammasome activation in

inflammatory diseases”的研究工作。

两项工作从线粒体自噬与 NLRP3 炎症小体激活角度，共同回答了中药内酯类化合

物抗炎免疫的药理机制，为含有内酯结构的中药药理研究提供了思路，为相关药物研

发提供了实验数据支持。
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生命科学学院李晓骄阳教授团队发表中药降脂减肥相关研究成果论文

生命科学学院李晓骄阳教授在国际知名药学期刊 Acta Pharmacologica Sinica上以

通讯作者，北京中医药大学生命科学学院为第一完成单位发表题为“Aurantio-obtusin

ameliorates obesity by activating PPARα-dependent mitochondrial thermogenesis in brown

adipose tissues”的学术论文，系统性阐明了决明子中药单体橙黄决明素（AO）抗肥

胖的药理作用及其潜在机制。

课题组研究了 AO对饮食诱导的肥胖小鼠棕色脂肪（BAT）、油酸和棕榈酸（OAPA）

刺激的初级成熟 BAT 脂肪细胞中脂代谢的直接影响，并结合高通量转录组学等多种分

子生物学技术，通过结合 PPARα抑制剂注射、冷激和 BAT 手术切除等方法，广泛研究

AO治疗作用的潜在机制和调控网络。该研究为决明子等中药天然产物安全及有效治疗

肥胖提供了重要的理论支持。

中药学院赵中振教授的《中振话纲目》首发仪式在湖北蕲春成功启动

5月 27日上午，《中振话纲目》首发仪式在艾都蕲春成功举行。《中振话纲目》

记录了赵中振教授 40年来，行走全国 30多个省区和世界 40多个国家和地区，探访中

医药的故事。在发布会上，赵中振教授做了《大道不远人-走进本草世界》的主题报告，

来自各地的近千名中医药同仁参加了这次新书首发学术活动。
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世界一流中医药大学建设联盟第七次理事会扩大会议召开

2023年 5月 19日 ，世界一流中医药大学建设联盟在湖南召开第七次理事会扩大

会议，为更好地落实总书记关于加强中医药传承创新发展讲话精神，推进中医药领域

高水平科技自立自强，会议围绕“实施解码中医大科学计划，推动中医药传承创新发

展”主题展开热烈研讨。

世界一流中医药大学建设联盟由北京中医药大学、上海中医药大学、广州中医药

大学、成都中医药大学、南京中医药大学、天津中医药大学六所中医药高等院校共同

建立，是为实现资源共享、优势互补、协同创新、整体提升目的而组成的联合体。联

盟旨在充分发挥和利用成员学校的特色和优质办学资源，提升各成员的教育质量、办

学水平与社会声誉，实现中医药院校的高质量发展。

社会服务

战略研究院成果亮相 2023 中关村论坛，入选优秀智库成果并面向全球发布

2023 中关村论坛于 5月 25 日至 30 日在北京举行，论坛由科技部、国家发展改革

委、工业和信息化部、国务院国资委、中国科学院、中国工程院、中国科协、北京市

政府共同主办，主题为“开放合作·共享未来”。

在智库论坛成果发布环节，经社会影响力分析和专家评审，来自国内外多所高端

智库的 33项优秀成果入围 2023 年全球科技创新高端智库论坛成果发布环节。北京中
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医药大学国家中医药发展与战略研究院成果《北京中医药发展“十四五”规划》成功

入围优秀智库成果名单，面向全球发布。

同日，战略研究院常务副院长王志伟教授作为中关村全球高端智库联盟专家代表

接受了央视网专访。

我校援建的双柏中彝医药健康文化体验馆建设完成并开馆运营

5月 30日上午，由北京中医药大学教育基金会捐赠资金并参与设计建设的双柏中

彝医药健康文化体验馆开馆运营。中彝医药健康文化体验馆将中医药和彝医药文化完

美结合，搭建了中彝医药健康文化的宣传和推广平台，通过展示中彝医药悠久的历史、

杰出的成就、乡村振兴的成果，并结合互动体验，让观众更好地了解中彝医药文化，

掌握中彝医药知识，感悟中彝医药智慧，是普及健康知识、提升百姓中彝医药健康文

化素养的教育基地。
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房山医院援疆医生王孝理被多家媒体专题报导

北京中医药大学房山医院针灸科副主任医师王孝理，2022 年 3 月参加北京第十批

第三期援疆工作来到新疆，担任新疆生产建设兵团十四师医院（昆玉市人民医院）中

医科主任。援疆工作一年中，王医生努力开展临床诊疗工作，手把手带教当地医生。

精湛的医术、良好的口碑，许多患者慕名而来，王孝理在新疆有了“名气”。新华社、

北京日报等媒体相继报道他的事迹。

交流合作

我校与英国牛津大学开展合作治谈

2023年 5月 11日，我校与牛津大学的合作洽谈会顺利举行。我校徐安龙校长等

参加了本次会议。英国和爱尔兰共和国生理学会前主席、生理与解剖和遗传学系主任

帕特森教授首先表示感谢我校提供这次双方交流的机会，并展示了中国和牛津大学的

文化交流史，讲述自己对中西药用植物同源性的认识，并阐明牛津中国药物研发中心

的工作目标与合作期望。徐安龙校长对帕特森教授的研究表示赞许，并向帕特森教授

介绍了我校国际交流方面的相关工作，期待双方在教育、医疗、科研、健康产品研发

领域开展深入合作。

最后，双方约定继续密切交流，尽快推进双方合作落地，并希望早日结出丰硕成

果，造福两国人民。
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第三届中国针灸学会青年人才学术论坛暨针灸领域领军人才培训班在京顺利召开

2023 年 5 月 19 日，由中国针灸学会主办，中国针灸学会青年委员会、北京中医

药大学针灸推拿学院承办的“第三届中国针灸学会青年人才学术论坛暨针灸领域领军

人才培训班”在北京凯迪克格拉云天大酒店召开。多位领导专家出席。会议由中国针

灸学会青年委员会主委刘存志教授主持，来自全国各地的专家学者 100 余人参加。

与会专家和代表表示，本论坛从人文到科技、从科管到学术，阐述了针灸研究的

现况，展望了针灸的未来发展，内容丰富，环节紧凑，收获颇丰。
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